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Der Eismann führt durch seine blaue Welt 
 
Der österreichische Freitaucher Christian Redl, der aufgrund seiner ausgefallenen Freitauchevents 
als enfant terrible der österreichischen Apnoe-Szene gilt, stellte dieser Tage seinen Fotoband 
„Freitauchen – Meine Welt in Bildern“ vor. 
 
Man könnte jetzt meinen, es handle sich um ein Buch über das Freitauchen an und für sich, oder 
gar über Christian Redl, immerhin 3-facher Guinness-Weltrekordhalter im Freitauchen und ob 
seiner Eisevents auch als „Eismann“ bezeichnet, doch weit gefehlt. In einfühlsamen Texten von 
Leo Ochsenbauer, dem Autor des Tauchbestsellers „Nullzeit, Sex und Tiefenrausch – 333 
Antworten auf Taucherfragen“, gepaart mit 60 Bildern im XL-Format des bekanntesten 
Unterwasserfotografen der österreichischen Freitauchszene, Manfred Dorner, werden die 
Schönheit und die Besonderheit unseres blauen Planeten erklärt. 
 
So erfährt der Leser etwa, dass weit über 70 Prozent der Erdoberfläche mit Wasser bedeckt doch 
bis dato nur wenig erforscht sind. Das Wasser der Ozeane ist auch zugleich die Geburtsstätte und 
der Träger allen Lebens auf der Erde. Da rund zwei Drittel des auf unserem Planeten 
vorhandenen Sauerstoffs diesen Weltmeeren entstammen, verdienen sie auch einen besonderen 
Schutz. Es sind nicht die immer als schützenswert gepriesenen grünen Weiten der Regenwälder, 
die unser Leben aufrecht erhalten, sondern vielmehr die blauen Weiten unseres Planeten. 
 
Wie erst vor wenigen Wochen Wissenschaftler in einer international für Aufregung sorgenden 
Studie nachgewiesen haben, werden die Weltmeere, wie wir sie jetzt kennen, mit all ihrem 
Artenreichtum und ihrem Sauerstoff, in den nächsten 35 Jahren kollabieren – so der Mensch 
nichts dagegen unternimmt. 
 
Im nun vorliegenden Buch führt uns der Freitaucher Christian Redl durch seine blaue Welt, um sie 
allen Menschen näher zu bringen und zu einem ersten Schritt des Umdenkens zu veranlassen. 
Vielleicht ist sie uns nach der Lektüre dieses Buches weniger fremd und wir verstehen die 
Sinnlichkeit dieser, seiner Welt. Auf dass auch die Generationen nach uns noch die Schönheiten 
dieser Unterwasserwelt genießen können. 
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In über 60 Fotos im XL-Format führt der dreifache Guinness-
Weltrekordhalter im Freitauchen, Christian Redl, den Leser durch 
„seine“ blaue Welt der Tiefe. Dem Leser werden dabei nicht nur 
die Schönheiten der Unterwasserwelt näher gebracht, sondern 
auch in einfühlsamen Texten die Wichtigkeit der Weltmeere für 
das Überleben der Menschheit erklärt.  
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